
PROGRAM AKTIVISTSEMINARIET 2023

LÖRDAG

08:30 – 09:00 INCHECKNING

09:00 – 09:15 HEJ OCH VÄLKOMNA!  

Språk: svenska och engelska

09:15 – 09:45 INLEDNINGSSAMTAL
Parul Sharma, ordförande Amnesty Sverige
Anna Johansson, Generalsekreterare

Språk: svenska (engelsk textning)

09:45 – 10:00 Paus

10:00 – 10:20 LÄRA-KÄNNA-ÖVNING

10:20 – 12:00 AMNESTYS VÄRDEGRUNDSARBETE

Workshop med Armina Etminan, jämlikhetsstrateg och jämlikhetsrådet

Språk: svenska och engelska

12:00 – 13:00 LUNCH

13:00 – 14:00 AKTIVISM OCH VÄLMÅENDE 

Workshop om hur vi både kan ta 
hand om oss själva och stå upp 
för mänskliga rättigheter.

Leds av Studentrådet

Språk: engelska

BEHÅLLA OCH REKRYTERA

Workshop om lokala utmaningar 
där vi både vill behålla och rekry-
tera nya aktivister.

Språk: svenska 

SÄKERHET OCH AKTIVISM

Workshop om hur vi tänker in 
säkerhet när vi representerar Am-
nesty ute på gator och torg. 

Leds av Amnestys medlemsvärvare 

Språk: svenska

14:00 – 14:30 FIKA

14:30 – 15:30 UNGAS ENGAGEMANG

Workshop om ungdomsaktivism i 
en tid med ökade högerextrema 
och auktoritära åsikter i samhället. 

Öppet för alla unga aktivister upp 
till 24 år samt studentaktivister

Leds av ungdomsrådet.

Språk: svenska och engelska

PEOPLE POWER OCH AMNESTY

Workshop om maktfördelning och hur vi kan bli en mer aktivistledd 
organisation. 

Språk: svenska och engelska

15:30 – 16:00 PAUS

16:00 – 16:45 RÖSTER FRÅN UNGDOMSAKTIVISMEN

Språk: engelska (svenska textning)

17:30 – 20:00 MIDDAG



PROGRAM AKTIVISTSEMINARIET 2023

SÖNDAG

08:45 – 09:00 INCHECKNING

09:00 –09:50 RÄTTEN ATT PROTESTERA

Genomgång och introduktion till 
den kartläggning om demonstra-
tionsrätten i Sverige som kommer 
att ligga till grund för vårt kom-
mande arbete i frågan.

Språk: svenska

KLIMATRÄTTVISA I NORDEN

Genomgång av ett nordiskt sa-
marbete mellan Amnesty och 
Samerådet om exploateringen i 
Sápmi.

Språk: engelska

FLYKTINGRÄTT OCH 
PÅVERKANS MÖJLIGHETER

Introduktion till flyktingrätten och 
var Amnesty står i frågan med spe-
ciellt fokus på de nästkommande 
två åren.

Språk: svenska

09:50 – 10:15 PAUS

10:15 – 11:15 WORKSHOP:  
RÄTTEN ATT PROTESTERA

Samtal och diskussion om hur du 
och andra kan engagera sig i frågan. 

Språk: svenska

WORKSHOP:  
KLIMATRÄTTVISA I NORDEN 

Samtal och diskussion om hur du 
och andra kan engagera sig i frågan.

Språk: engelska 

WORKSHOP:  
FLYKTINGRÄTT OCH AKTIVISM

Samtal och diskussion om hur du 
och andra kan engagera sig i frågan.  

Språk: svenska

11.15 – 12:00 KREATIV WORKSHOP

Solidaritetsaktion

12:00 – 13:00 LUNCH

13:00 – 13.30 SKRIV FÖR FRIHET

Skriv för frihet då och nu. 

Språk: svenska (med engelsk textning)

13.30 – 14.00 MICHAEL IMOLEAYO

Michael berättar om sina protester mot SARS, en specialstyrka inom den nigerianska polisen. Michael var 
en av individerna kopplat till Skriv för frihet 2021.

Språk: engelska

14:00 – 14:30 UTVÄRDERING OCH SOLIDARITETSAKTION 

14:30 TACK OCH HEJ DÅ

ALLA PRESENTATIONER PÅ ENGELSKA 

KOMMER HA SVENSK TEXTNING PÅ 

RESPEKTIVE BILD


