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Manifestation for att &ndra Irlands abortlagstiftning i Dublin 26 september 2015. Den globala kampanjen Min kropp mina réattigheter (My Body
My Rights) avslutas i maj men det betyder givetvis inte att arbetet for kvinnors rattigheter upphér. Las mer om detta pa sidorna 4-5.

6-7 SLUTSPURT MOT TORTYR 8-11 TEMA VAXA

Aven tortyrkampanjen avslutas till sommaren, Bade antal grupper och antal medlemmar har
precis som Min kropp mina réattigheter alltsa. minskat den senaste tiden. Det ar en véaldigt
Men forst ska vi agera mot sexuell tortyr av trakig trend som vi tillsammans maste vanda.
kvinnor i Mexiko och mot den systematiska Har far ni en massa tips och verktyg for det, som
tortyren i Uzbekistan. Det senare med hjélp av till exempel en ny grundutbildning! Och s& ska vi
fracka vykort. Och sa far ni ta del av en god inte gldmma sommarens HBTQI-kampanj som
nyhet! har fokus pa att vi ska véxa.

2-3 ARSMOTET 11 DAGS ATT SOKA TILL NORDISKA UNGDOMSKONFERENSEN!
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Det ar dags for att lyssna pa MR-forsvarare fran Nigeria och
Uganda, lara dig mer om flyktingsituationen i Europa och
mycket, mycket mer. S& missa inte inte att anmala dig senast
den 15 april pa amnesty.se/arsmotet!

Sol, vind, vatten, angar och stugor. Det &r vad som kommer
omge oss under arsmotet. Det och andra engagerade Amnes-
tyméanniskor att utbyta tankar och skratta med. Ta tillfallet i
akt att traffa nya och gamla bekantskaper fran hela Sverige
men ocksa fran Uganda och Nigeria. Férutom att omge oss
av allt detta fantastiska har vi dven engagerande och inte sél-
lan upprérande amnen att lara oss mer om.

HUR AR DET ATT VARA HB-
TQI-PERSON | UGANDA?

Minns ni Jimmy Sserwadda,
aktiv i HBTQI-organisationen
“Spectrum Uganda”, som
flydde till Sverige efter att

ha blivit misshandlad av
Ugandas underattelse-
tjanst CMI? Hans pojkvan,
Lawrence Kaala, kunde
forst tva ar senare ta sig till
Sverige. Deras giftermal i
januari 2013 vackte uppmarksamhet i svensk press. Trots att
informationen om deras bréllop spridit sig till Uganda och att
paret darmed fick motta mangder med dédshot skulle Kaala
utvisas bara nagra veckor senare. Kom och lyssna pa samta-
let med Jimmy Sserwadda och UIf B. Andersson, redaktor for
AmnestyPress.

AGERA FOR HBTQI-PERSONERS RATTIGHETER

| sommar mobiliserar Amnesty for att informera om homo-,
bi-, trans-, intersexuellas réattigheter land och rike runt och for
att fa fler medlemmar under den fargsprakande kampanjen
Human rights are my pride. Nér, vad och hur du kan gora
kommer Malin “Unicorn” Osterberg, aktivistsamordnare, att
beratta mer om pa seminariet med samma namn.

FORSVARA MANNISKORATTSFORSVARARNA!

En manniskorattsforsvarare ar en person som med fredliga
medel skyddar och framjar manskliga rattigheter. | ménga
delar av varlden ses deras fredliga och legitima arbete som
ett hot mot makten, samhallsordningen eller moralen. Hot,
trakasserier och forfoljelse tillhor vardagen for manga aktivis-
ter och manniskorattsforsvarare. Under 2017 trappar darfor
Amnesty upp arbetet for manniskorattsférsvarare runt om i
varlden genom en global kampanj.

| detta seminarium samtalar Justine ljeomah (MR-férsvararen
fran Nigeria som ni kunde lasa mer om i férra numret av
Insats), Jimmy Sserwadda, Gunilla Odin fran Amnestyfonden
och Katarina Bergehed fran sekretariatet om hur situationen
for MR-forsvarare ser ut och vad Amnesty som organisation
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ARSMOTET - NU HANDER DET!

kan gora for att stddja deras livsviktiga arbete.

EUROPA STANGT FQR DA-
GEN. VALKOMMEN ATER?

Europas och Sveriges gran-
ser blir allt mer svargenom-
trangliga. Hur stammer det
Overens med rétten att soka
asyl och med principerna i
Europakonventionen samt

i EU:s gemensamma asyl-
system? Vart &r vi pa vag?
Madelaine Seidlitz, jurist och
Amnestys expert pa flykting- och migrationsfragor, kommer
att leda ett samtal om dessa och liknande fragor med tre
gaster som ar val insatta i flyktingrattsliga fragor. For dig som
vill veta dnnu mer och gbra mer kan jag rekommendera dig
att ocksa ga pa Madelaines seminarium “Infor flyktingkam-
panjen; tio saker du behover veta om flyktingar”.

TILL SIST...

...Du har val inte gldmt att anmala dig an? Nu ar det bara nio
dagar kvar till sista anmalningsdag den 15 april. Las allt du
behover veta pa amnesty.se/armotet!

EUROPA sy
- VALKOMMEN irgg,

6T FjR DAGEN

..Kénner du till en extra finurlig eller effektiv aktion? Missa da
inte att nominera till tavlingen! (Se nasta sida.)

..Kan du inte vara med pa plats? Folj arsmotet i plenum och
rosta i personvalen online. (Se ruta langst ned.)

Vi ses i Halmstad!

NATASJA PERSSON

ARSMOTESSAMORDNARE
070 - 860 41 39
NATASJA.PERSSON@AMNESTY.SE

ARSMOTET DIGITALT

Arsmotet pa webben: amnesty.se/arsmotet
Livesandning: medlem.amnesty.se
Rosta i personvalen online: amnesty.voteit.se

'i Facebook: facebook.com/AmnestySverige/events
E Instagram: @amnestysverige
£ Twitter: @amnestyarsmote
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PRISER FOR EXTRA BRA AKTIVISM

Vid arsmatet 2016 instiftar sektionen tre priser till aktivister
som bidragit lite extra till Amnestys arbete pa olika satt under
2015. Priserna kommer att delas ut i samband med drsmotet.
De priser som delas ut ar:

STORA KREATIVITETSPRISET

Delas ut till arrangorer av 2015 ars mest kreativa aktivitet i
samband med sektionens aktionsdagar 2015. Priset syftar till
att uppmaéarksamma kreativa idéer som dr varda att spridas i
rorelsen.

STORA AKTIVITETSPRISET.

Delas ut till arrangorer av 2015 ars basta aktivitet i samband
med sektionens aktionsdagar 2015. En bra aktivitet satter
fokus pa paverkan, spridning och engagemang.

STORA ENGAGEMANGSPRISET.

Delas ut till en individ som lagt sin sjal, sitt hjarta och sin tid
i Amnesty. Priset begransas inte till att omfatta 2015 utan &r
ett “lifetime award”.

En jury bestdende av sektionens ordforande, chefen for vart
kampanjarbete samt en representant fran kampanjradet
beslutar vem och vilka som ska f& priserna.

NOMINERA!

Kanner du till ndgon aktivist eller aktivitet som &r vard att upp-
marksamma - nominera denna snarast!

Skicka din nominering till karolina.ponten@amnesty.se senast
30 april med namn pa den grupp/aktivist du vill nominera,
beskrivning av aktiviteten (gdarna ocksé bilder om det finns!)
och/eller personens engagemang samt en kort motivering till
varfor du tycker att just denna aktivitet/aktivist bor tilldelas
priset.

KAROLINA PONTEN

PROJEKTSAMORDNARE
031-4194 13
KAROLINA.PONTEN@AMNESTY.SE

SOM JAG SER DET...

Den 19 november 2015 var min forsta dag som anstélld pa
Amnesty. Jag har nu jobbat drygt fyra manader pd Amnestys
svenska sektion och varje dag kdnner jag samma gladje att

fa vara del av en organisation fylld av s& manga engagerade
manniskor! Vare sig det &r anstallda, praktikanter, frivilliga eller
medlemmar sa brinner en stark laga for att vara med och bidra
till vart arbete for en varld dar manskliga rattigheter géller alla.

Det ar ocksa sa haftigt att fa vara en del av en organisation som
ar ambitios och vill vaxa! En organisation som ser att behovet
av att vi finns ar storre an nagonsin och vi behaver fa annu

fler att engagera sig och stodja oss. Idag ar vi 5 miljoner som
globalt &r engagerade pé olika sétt i Amnesty International. Ar
2020 vill vi att den siffran har dkat till minst 25 miljoner!

Det ar mycket som &r unikt med Amnesty men en viktig och
grundldggande del &r vart oberoende. Amnesty International
arbetar oberoende av varje regering, politisk dvertygelse och re-
ligios tro. Darfor ar vi mycket restriktiva nér det galler stod fran
foretag och stater. Det ar en enorm styrka och det gor ocksa att

LIUS

(\ ENGAGEMANG
fﬁ ALLA som engagerar sig for méanskliga rattigheter. Det ger
hopp om manskligheten och framtiden!

]
TAGGTRAD
f BEGRANSNINGAR
Att inte fa vara den man vill, sdga vad man vill och &lska den

/
I man vill

vart arbete ar helt beroende av alla de manniskor som stoder
oss genom medlemskap och gavor.

Den svenska sektionen av Amnesty har drygt 100.000 lojala
medlemmar. Ja, den svenska sektionen har faktiskt de mest
lojala medlemmarna av alla Amnestysektioner! Och ni lyckas
gora skillnad i denna marka tid; fangar friges och lagar andras!
Men utmaningarna &r storre an nagonsin och ert engagemang
behovs for att vi ska kunna géra annu mer.

Vi behover mer resurser bade i Sverige och globalt. Ett exempel
ar Amnestys sektioner i Grekland och Turkiet som efter
EU-avtalet med Turkiet har en tuff uppgift. De behdver var
hjalp med resurser for att finnas pa plats och évervaka, doku-
mentera och rapportera om behandlingen av flyktingar och
asylsokande i de tva landerna.

Ni behovs alltsd mer &n nagonsin. Ni behovs for att engagera
fler i kampen for en varld dar ménskliga rattigheter ar en
sjalvklarhet for alla. Ni behovs for att de som redan ar engage-
rade ska engagera sig mer. Ni behovs for
att gbra det mojligt att vara narvarande
pa fler av varldens mest utsatta platser,
utreda och rapportera, driva fler och
storre globala kampanijer, paverka och
satta mer press pa stater, myndigheter
och makthavare.

SOFIA FJELLESTAD
CHEF KOMMUNIKATION OCH FUNDRAISING
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KAMPANJEN AVSLUTAS - ARBETET FORTSATTER

Inom kort avslutas den globala kampanjen Min kropp mina
rattigheter. Under drygt tva ar har vi arbetat for att abort ska av-
kriminaliseras och diskriminerande lagstiftning kring vald mot
flickor och kvinnor ska éndras. Totalférbudet mot abort i

El Salvador &r nagra exempel pa vad ni i grupperna agerat
kring. Liksom att lagen ska skydda kvinnor som utsatts for vald
och valdtakt i Tunisien och Marocko. Och att flickor i Burkina
Faso inte ska tvingas till aktenskap som barn. Avkriminalisering
av abort pa Irland har ocksé statt i fokus.

Launch of
MY BOD
%) msm‘s(
Campaign

Lansering av kampanjen i Nepal...\t Ano

nien’tS Al

Des caresses
pas des coups 1

Etre maman n'est
pas un devoir.
C’est un choix.

...och i Schei

De grupper som varit
stadigt anslutna till
kampanjen har ocksa
agerat mot totalférbudet
mot abortférbudet i Chile,
mot lagforslagen i Iran
som begransar kvinnors "
tillgdng till sexuell och MYB(;DY‘ .;:.3,}:':’;
reproduktiv halsoservice, MYR‘G"TS = = \
for kvinnoréattsforsvarare i

Afghanistan, mot lagftrslag
i Spanien om att inskréanka
abortratten och for
manniskorattsférsvarare i
Latinamerika som jobbar
for sexuella och reproduk-
tiva rattigheter. Enskilda
fall, sdsom den 10-ariga flickan i Paraguay som nekades abort
efter valdtakt, eller de tva systrarna som domdes till valdtakt av
ett byrad i Indien har ocksa tagits upp.

Ebinﬂ:@wdhuryﬂo och
Faith Munyao, U27 agerar [ ]

mot Tunisiens diskriminerande
lagstiftning.2016

GALET MYCKET KREATIVITET

Det ar inte bara mangden aktioner och gruppernas uthallig-
het som praglat den har kampanjen. Gang efter annan har vi
imponerats av hur ni iscensatt och illustrerat fragorna pa de
mest kreativa satt, fangat allmanhetens uppmarksamhet, hallit
otaliga samtal med manniskor och fatt dem att ta stéllning.
Vilket engagemang ni visat - och vackt hos andral!

KONKRETA RESULTAT

Pa sa satt har var sektion ocksa bidragit till att stodja det livs-
viktiga arbete som organisationer, manniskorattsférsvarare och
Amnestysektioner bedriver “pa marken” i sina egna lander. De
jobbar i motvind och det internationella stédet blir desto mer
betydelsefullt. Ofta tar det lang tid att na forandring och darfor
finns det verkligen skal att fira de framsteg som vart och andras
arbete faktiskt resulterat i.

e | januari 2016 lovade
regeringen i Burkina
Faso att agera for att
hoja aldern for gifter-
mal for flickor till 18 4r.
Vidare kommer man att
sakerstalla att definitio- ‘
nen av tvangsaktenskap | &
tydliggors i strafflagen. ¢
Detta enligt ett press- ; :
meddelande frén landets Catherlne Ouedraogo,, orestanda
justitiedepartement. | for ett boende i Burkina Faso for
pressmeddelandet an- %Zom overlevt valdtakt och
vangsgiftermal i tidig alder. =

gavs att departementet
har fatt brev, e-post och korrespondens fran manniskor varlden
Over som uppmanat myndigheterna att satta stopp for barnédk-
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tenskap. Burkina Faso var ett av de fall fran kampanjen Min
kropp mina rattigheter som lyftes i forra arets Skriv for frinet.

e | mitten av mars godkénde Chiles parlament det lagférslag
som president Michelle Bachelet lade fram i januari 2015 om

att legalisera abort i de fall da graviditeten utgor en risk for kvin-
nans liv, da graviditeten &r ett resultat av valdtakt eller da fostret

inte ar livsdugligt. Nu aterstar bara senatens godkdnnande
innan lagen kan trada i kraft.

e Stodet for avkriminalisering av abort har 6kat i Irland. Enligt
en undersokning som Amnesty Iatit gbra ansag 67% av de
tillfragade att abort bor avkriminaliseras, 81% ansag att Irlands

abortlagar bor bringas i linje med internationella manniskoratts-

normer. Bara 9% kande till att abort ar straffbart med upp till
14 ar fangelse.

e | januari 2015 benddades Carmen Guadalupe Vasquez av
parlamentet i EI Salvador. Guadalupe var bara 18 ar nar hon
domdes till 30 ars fangelse efter att ha fatt missfall. Hon ar en
av 17 kvinnor, “Las 17", som domts och fangslats efter att de
fatt komplikationer under graviditeten. | april 2014 ansokte
de om benadning. Beslutet fordndrade inte bara Guadalupes
liv, utan dppnade aven for att fler av “Las 17" kan komma att
friges.

alil Shetty, Amnesty Internationals generalsekreterare
pratar med kvinnor som har blivit drabbade av El Salvadors

KAMPEN FORTSATTER

Trots dessa och andra framgangar maste kampen fortsatta.
Situationen ar fortsatt allvarlig och &n ar vi inte i mal. Sexu-
ella och reproduktiva réattigheter ar och forblir ett av de mest
minerade omradena vad galler manskliga rattigheter. Standigt
ifragasatta. Dessutom &r risken for bakslag stor. Flickors och
kvinnors rattigheter ar eftersatta eftersom den politiska viljan
saknas i alltfor manga lander. De som arbetar for forandring
behover vart stod eftersom de ar sa hotade.

Darfor fortsatter svenska sektionen att jobba med dessa fragor
aven efter att kampanjen avslutas. Under de kommande aren
fokuserar vi bland annat pa avkriminalisering av abort i flera
latinamerikanska lander och tidiga aktenskap och tvangsék-
tenskap i Vastafrika. Vi star pa tarna for att snabbt kunna agera
for flickors och kvinnors rattigheter nar s& behovs. Eller for att
krava att kvinnorattsforsvarare far det skydd de behaver.
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som grup“pm 130 - anslut er
kvinnors rattigheter! Pa bilden Birgitta Bolinder fran nir
gruppen samlade in namnunderskrifter till Afghanistans

president med budskapet att kvinnliga manniskoratts-

aktivisters sakerhet maste skyddas.

NI BEHOVS | NATVERKET FOR KVINNORS RATTIGHETER

Var forhoppning &r att du och din grupp vill fortsatta arbeta for
kvinnors réttigheter inklusive sexuella och reproduktiva rat-
tigheter. Det gor ni enkelt genom att anmaéla er till Natverket for
flickors och kvinnors rattigheter. Precis som i kampanjen Min
kropp mina rattigheter kommer ni att regelbundet fa aktioner
att agera pa, bade via nyhetsbrev och via en Facebook-grupp.
Nyhetsbrev skickas ut en gdng i manaden (med start i slutet av
augusti). Daremot kommer vi inte langre ta fram lika pakostat
och snyggt kampanjmaterial. Enklare infoblad samt petitioner
kommer att finnas vid vissa tillféllen. | dvrigt handlar det mest
om brevskrivningsaktioner.

Anmal er gadrna omgaende till: mkmr@amnesty.se. N&r vi
avslutar Min kropp mina réttigheter i slutet av maj kommer
MKMR-teamet pa sekretariatet att avvecklas, vilket betyder att
vi har mindre personalresurser. Darfor ar det bra om s& mycket
som mojligt av administrationen ar avklarad innan dess. Kon-
taktperson for Natverket for flickors och kvinnors rattigheter ar
jag, Katarina Bergehed.

KATARINA BERGEHED

SAKKUNNIG, KVINNORS RATTIGHETER/SRR
031-701 81 81
KATARINA.BERGEHED@AMNESTY.SE
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STOPPA TORTYR

Kampanijen Stoppa tortyr gar s& smatt mot sitt slut. Den av-
slutas till sommaren, men innan dess genomfor vi ytterligare
tva aktioner inom ramen for kampanjen - dels en aktion som
riktar sig till de ansvariga for tre av Uzbekistans fanganstalter,
och dels en aktion med fokus pa sexuell tortyr i Mexiko.

MAHMOUD HUSSEIN FRIGIVEN!

Forst en positiv nyhet kring ett fall som Amnesty lyft interna-
tionellt i anslutning till kampanjen Stoppa tortyr: Mahmoud
Hussein fran Egypten greps i januari 2014 iférd en t-shirt
med budskapet “A nation without torture” och démdes bland
annat for medlemskap i en olaglig organisation och for vapen-
innehav. Den enda bevisningen mot honom var hans egna
“bekannelser” som framtvingades under tortyr. Efter mer &n
tva ar i fangelse frigavs han den den 24 mars i ar.

Mahmgyd (till hoEer) med sin bror Tarek.

¢ L Q¥

Frigivningen skedde mot borgen, juridiskt sett kvarstar ankla-
gelserna mot honom. Mahmoud fick béras in i rattssalen,
ofdrmogen att g& pa grund av de skador han fatt under tiden
i fangelset. Hans advokat hade kravt hans omedelbara frigiv-
ning pa grund av att hans ben behover opereras.

Amnesty valkomnade sjalvklart beskedet om att Mahmoud
frigivits, samtidigt som man tog tillféllet i akt att 6sa kritik Gver
det egyptiska rattsvasendet:

“Frigivningen av Mahmoud Hussein kommer alldeles fdr sent - han har
spenderat mer &n tva ar i fangelse, men borde inte ha tillbringat en enda
dag bakom galler. De egyptiska myndigheterna maste avskriva de absurda
anklagelserna mot honom och alla villkor for frigivningen, sa att han far
mdjlighet att ga vidare i livet. De egyptiska myndigheterna har tva ar av
hapnadsvéckande orattvisa att géra upp med, och borde snarast tillsétta
en utredning av anklagelserna att han blev torterad och misshandlad
under sin tid som fangslad...”
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AKTION: SEXUELL TORTYR | MEXIKO

borjan av sommaren (preliminart den 31 maj) slédpper
Amnesty en ny rapport om den tortyr med sexuella fortecken
som drabbar kvinnor i Mexiko. Vi kommer utforma en aktion
pa det temat som ni kan arbeta med under april-maj och i
direkt anslutning till att rapporten slapps.

O e vecora e ol

Yecenia Armenta, en a
manga mexikanska kvinnor
som utsatts for sexuell
ortil' ,

— .

\

Aktionen kommer ldggas upp pé aktivistportalen, och den
kommer skickas till alla grupper som anmaélt sitt deltagande i
kampanjen Stoppa tortyr. Om ni vill delta i aktionen (men inte
ar anmalda till kampanjen sedan tidigare) ska ni anmala ert
deltagande till Marianne Gyllenpistol (marianne.gyllenpistol@
amnesty.se) sa far ni information sé& fort aktionen ar Klar.
Beklagar att vi inte kan ge er mer utférlig information om
aktionen i nuldaget, men aktionsmaterialet ar helt enkelt inte
klart fran det internationella sekretariatets sida.

AKTION: HAR FOREKOMMER TORTYR

Under varen gor vi annu en anstrangning inom ramen for
kampanjen Stoppa tortyr for att uppmarksamma den syste-
matiska tortyren i Uzbekistan. Den har gangen uppmanar
vi er att sprida vykort med bilder pa tre kdnda tortyrcenter i
Uzbekistan:

o Sékerhetstjanstens (SNB) fangelse i Tashkent

e |nrikesministeriets hakte, “Tashiturma” i Tashkent

e Fangelset i Jaslyk

Budskapet till de ansvariga for centren éar tydligt:
We know torture happens here. Stop it now!

| rapporten Secrets and lies - forced confessions under tor-
ture in Uzbekistan finns mangder av ohyggliga vittnesmal fran
de tre centren. Den turkiske affarsmannen Vahit Glines (som
nu ar frigiven och befinner sig i sakerhet i Turkiet) vittnesmal
spanner ¢ver tre sidor, dar han beskriver den behandling han
sjalv och andra drabbades av i sakerhetstjanstens fangelse i
huvudstaden Tashkent:

“There was a police officer in the second cell where | was kept. They were
taking this guy for interrogation. When he came back, he was covered in
blood, his arm was broken, one of his fingers was broken and his eyes were
swollen shut. When he returned to the cell, he was unable to walk because
his foot was broken. We helped him to the toilet. He could not see anything,
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so we cleaned his wounds. Every day was like that. One day one of his
eyes was swollen, the other day his other eye. He was continually being
tortured. The last time | saw this man being taken for interrogation, he did
not come back.”

WE KNOW TORTURE
HAPPENS HERE. &
END IT NOW.

‘Jaslyk’ Prison Camp,
Uzbeklstan

MS4a kommer | e AT é

Féngar misshandlas framfor allt for att tvingas erkanna
anklagelser eller for att avge olika former av forutbestdmda
vitthesmal. Det forekommer ocksa direkt utpressning, dar
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man tvingar fangar att betala for att inte utsattas for tortyr.

Det &r inte ovanligt att personer domda for politiska brott
placeras i celler tillsammans med domda mordare eller valds-
brottslingar, som far fria hander att misshandla sina med-
fangar. Fangelset i Jaslyk, dar manga domda politiska fangar
hamnar, ligger i en otillgdnglig del av Uzbekistan och kapar i
praktiken ofta fangarnas kontakt med sina familjer. Det ar dyrt
och tar lang tid att ta sig till fangelset, och i manga fall nekas
de 4nd3 att traffa sina fangslade anhdriga.

DELTA | AKTIONEN!

Ni hittar aktionsmaterialet pa aktivistportalen:
aktivism.amnesty.se/stoppatortyr Det dr ocksa via sidan pa
aktivistportalen som ni bestaller korten. Har ni fragor som ror
aktionen, s& hor av er till mig.

MATS ENGMAN

KAMPANJSAMORDNARE
08 -729 02 66
MATS.ENGMAN@AMNESTY.SE

NORDIC YOUTH CONFERENCE - DAGS ATT SOKA!

Nu &r ansokan till arets nordiska ungdoms-
traff 6ppen! Sa ta chansen att vara med

pa sommarens hérligaste konferens, fylld
med nya moten, intressanta foreldsare,
bastubad och en stor dos av ménskliga
rattigheter.

Ié
NYC

Traffen ager rum utanfér Helsingfors den 1-4 augusti och
riktar sig till alla unga aktivister i Amnesty som vill utveckla och
fortsatta sitt engagemang inom organisationen. Arets tema &r
flykting och migration, sa du som deltar kommer att vara val
forberedd infor hostens globala kampanjstart.

MOBILSAMTAL KAN LEDA

Den 9 mars drog Amnesty igang en aktion for att nordkorea-
ner ska kunna kommunicera med vem de vill och hur de vill.
Aktionen pagar fram till 31 oktober i ar.

Nordkoreaner som ertappas med att anvdnda mobiltelefoner
for att kontakta anhoriga eller andra som har flytt utomlands
riskerar att sattas i politiska fanglager eller i andra anlagg-
ningar for frihetsberévande. Rapporten Connection Denied.
Restrictions on Mobile Phones and Outside information in
North Korea, dokumenterar de intensifierade kontroller, det
fortryck och den skrémseltaktik som anvands mot manniskor
sedan Kim Jung-un kom till makten.

| samband med att den nya rapporten sléapptes publicerade
svenska Amnesty ett pressmeddelande om den som finns att

Du ansoker via ett formuldr pa aktivism.amnesty.se (“Ga pa
utbildningar och méten”) dér du bland annat svarar pa hur du
kommer anvanda dig av de verktyg och erfarenheter som du
far under den nordiska ungdomstréaffen. Ta en stund att formu-
lera dina svar. Sista anstkningsdagen ar den 1 maj. Hoppas vi
ses dar!

EMMA BROSSNER-SKAWONIUS
NATIONELL UNGDOMSSAMORDNARE

08- 729 0243

EVIMA BROSSNER-SKAWONIUS@AMNESTY.SE

TILL FANGLAGER..

lasa pa var hemsida. Anna Lindenfors skickade ocksa rap-
porten med ett medftljande brev till Nordkoreas ambassad i
Stockholm, och vi har dven dragit igdng en namninsamling
som nu i april & manadens aktion. Vi hoppas att ni vill skriva
pa den och hjalpa till att sprida den i sociala medier.

Vi dterkommer i Insats i sommar eller borjan av hosten om
det dyker upp fler méjligheter till gruppengagemang inom
aktionen.

ANDREA BODEKULL

SAMORDNARE INDIVIDFALL
08-729 02 49
IDA.WISTBACKA@AMNESTY.SE
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nu masTe vi VAXA ocH BLI FLER'

Som tragen Insats-lasare har du sakert inte missat att vi i
svenska sektionen lagger ner fler grupper an vi startar och att
detta ar en allvarlig utveckling.

For att vanda denna trend behdver vi alla bidra i vara horn av
organisationen. Nagra saker ar pa gang som forhoppningsvis
gor det lite lattare for er i grupperna att komma ut, rekrytera
och fa in nya medlemmar. Dels finns det redan nu ett nytt

informationsmaterial for er som vill informera och starta
grupper pa gymnasieskolor. Vi tar fram en ny grundutbildning
for nya aktivister, en check-lista for att hitta och ta emot nya
aktivister, en affisch for grupper som séker nya medlemmar,
gruppsekreterarutbildning och en sommarkampanj som
forutom att satta fokus pa hbtg-rattigheter syftar till att vi som
organisation ska vaxa. Med mera...

VAXA: BLI MENTOR AT EN STUDENTGRUPP

Aktivismen, och framforallt studentgrupper, spas en ljus
framtid under hosten 2016. Pa universitet och hogskolor dar
vi idag inte finns kommer vi vid arsskiftet ha narvaro. Under
hosten kommer vi satsa pa att starta 10 nya studentgrupper
runt om i landet.

Vi kommer bestka hogskolor och universitet i syfte att vacka
intresse for vara fragor och for hur man kan engagera sig i
en grupp. Darfor soker vi nu aktivister som dels vill hélla i en
forelasning om Amnesty och vara kommande kampanjer och
dels vill fungera som mentorer till de nya grupperna. Bada
dessa uppdrag innebar att ni far stod och utbildning fran
sekretariatet.

Visste du att varen och sommaren
gar i regnbagens farger? |
sommar mobiliserar
Amnesty superhjaltarna i
0ss och andra. Pa festiva-
ler, stadsfester och pride-
arrangemang visar vi Sverige
att manskliga rattigheter ar var
stolthet, rekryterar nya medlem-
mar och informerar samtidigt om
homo-, bi-, trans- och intersexuellas
rattigheter.

Ikladda superhjéltecapes och ett béar-
bart material kan grupper och aktivister
tillsammans farga Sverige i bade gult och
regnbagens farger. Materialbestallning
och mer information om hur ni kan utféra
kampanjen kommer finnas pa
http://aktivism.amnesty.se under "Delta i en
kampanj”.

En cape i vardande

P4 sikt vill vi aven att studentgrupperna ska formera sig i ett
natverk och detta ar nagot som kommer formas tillsammans
med dom befintliga studentgrupperna. Om du kénner dig
manad att antingen halla i en forelasning eller vill fungera
som mentor for nya grupper tveka inte att hora av dig till

mig. Allt arbete inleds i slutet av augusti sa det ar ett perfekt
uppdrag for dig som inte har tid just nu men garna engagerar

MALIN OSTERBERG

AKTIVISTSAMORDNARE
070- 74416 70
MALIN.OSTERBERG@AMNESTY.SE

: HUMAN RIGHTS ARE MY PRIDE

Alla aktivister kan delta i sommarens kampanj oavsett om
det finns ett pridearrangemang pa er ort. Vi vet att det sker
manga andra lokala evenemang under sommaren i Sverige
sa passa pa att kampanja medan solen sprider sina varma
stralar 6ver landet.

Hor gérna av er till Marianne Gyllenpistol, marianne.gyllen-
pistol@amnesty.se eller 040-96 66 30 om ni har fragor kring
hur just er grupp kan engagera er.

MALIN OSTERBERG

AKTIVISTSAMORDNARE
070- 74416 70
MALIN.OSTERBERG@AMNESTY.SE
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VAXA: NY GRUNDUTBILDNING FOR AKTIVISTER

Antligen utvecklar vi var grundutbildning fér aktivister! Den
nya utbildningen kommer att besta av tre delar som gér att
genomfora vid ett tillfalle eller spridas ut 6ver fler. Varje del

ar 45-60 minuter. Vi hoppas att pa detta satt utbilda fler och
battre - bade nya aktivister och rutinerade som vill frasha upp
sina kunskaper.

Att fa grundlaggande kunskap om den organisation du en-
gagerar dig i ar en rattighet och nddvéandighet for att komma
igdng med ditt engagemang. Vi som arbetar med aktivism
far hjalp av vara kollegor som arbetar med utbildning och
manskliga rattigheter i skolan, att ta fram den nya utbildning-
en. Utbildningen kommer under aret att fasa ut och slutligen
ersatta A som i Amnesty.

VARFOR NYTT?

Anledningarna till att se 6ver den gamla, A som i Amnesty, ar
flera. Att A som i Amnesty har vént sig till en bred malgrupp,
att det funnits krav pa att samla mer an tio deltagare for att
den ska ges och att den tagit en hel dag i ansprak &r nagra
anledningar.

AKTIVISTER UTBILDAR AKTIVISTER

Ja, exakt, det &r sa rafflande och sjalvklart som det later.
Aktivister ska utbilda aktivister. Vi vet att det finns méanga
kunniga, pedagogiska och peppande aktivister som skulle
gora detta jattebra. Var forhoppning ar att varje distrikt ska ha
tillgang till minst en lokal utbildare pa sikt.

VAXA: NY PRESENTATION

Vi far ofta forfragningar om att komma och prata om Amnesty
for skolklasser och andra organisationer. Nu har vi utformat
en presentation med syftet att skapa engagemang genom att
beratta om att beratta om Amnesty, hur vi arbetar och hur
vart arbete gor skillnad.

Presentationen bestar av fyra delar:

e Inledning om tva personer som fatt sina rattigheter krénkta:
Moses Akatugba fran Nigeria och Teodora Vasquez del Car-
men fran El Salvador.

e En presentation av Amnesty, vara varderingar och hur vi
arbetar.

e Konkreta exempel pa vad Amnesty gjort for for att stodja
Moses Akatugba och Teodora Vasquez del Carmen.

e Hur intresserade personer kan engagera sig.

Sjalva presentationen kan laddas ner som pdf. | den finns
aven korta filmklipp om Moses Akatugba och Teodora Vas-
quez del Carmen, men aven om manskliga rattigheter.

Till dig som ska hélla presentationen finns ett manus med

stolpar, samt en liten faktabakgrund till varje slide. Tanken ar
att det ska vara enkelt att forbereda sin presentation, men att
det dven ska finnas utrymme att tala fritt med egna ord kring

For att bli utbildare behéver du rakna med att finnas tillgang-
lig for organisationen i minst ett &r och att du kan genomfora
minst tva utbildningar under denna tid. Nar du genomfort
tva utbildningar far du ett intyg frdn Amnesty. | ett forsta steg
kommer vi att utbilda tolv utbildare.

ANSOK OM ATT BLI EN UTBILDARE

Utbildning for utbildare kommer att ske nagon gang i sep-
tember. Det finns endast tolv platser och dessa kommer att
tillsattas efter lamplighet och geografisk spridning. Resor och
utbildning ar gratis. Utbildningen ar kostnadsfri for dig som
vill utbilda. Sista dag att ansdka ar 20 maj.

CHRISTOFFER DAHLIN

UTBILDNINGSSAMORDNARE
031-701 78 72
CHRISTOFFER.DAHLIN@AMNESTY.SE

EMMA BROSSNER-SKAWONIUS

NATIONELL UNGDOMSSAMORDNARE
08 -72902 43
EMMA.BROSSNER-SKAWONIUS@AMNESTY.SE

e Over 100 000 medlemmar och givare i Sverige %
e ca 200 grupper
e manga ar ungdomsgrupper pa skolor

et/
a

£ En av méanga bilder fran presentationen.

innehallet. Det finns ocksa forslag pa diskussionsfragor till
presentationen.

Ni hittar presentationen och manuset pé aktivistportalen,
aktivism.amnesty.se, under "Att informera om manskliga
rattigheter.”

CHRISTOFFER DAHLIN

UTBILDNINGSSAMORDNARE
031-701 78 72
CHRISTOFFER.DAHLIN@AMNESTY.SE
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VAXA: STARTA GRUPPER | ERT DISTRIKT

Manga ungdomsgrupper bildas efter att de har fatt av besok av
0ss i sin skola. Om ni i distriktet vill starta en ungdomsgrupp sa
kan ni sjalva anvanda er, eller lata er inspireras, av presentatio-
nen for att skapa engagemang.

Vagen att starta en grupp i ert distrikt eller pa er ort kan se ut
pa manga olika satt, men har ar en enkel modell for att starta
en grupp:

1. Kontakta en skola pa er ort och be om att fa komma och
foreldsa. Var tydlig med syftet- ni vill féreldsa for att inspirera ill
vidare engagemang i Amnesty.

2. Ungdomar anmaéler sitt intresse muntligt efter er forelds-
ningen eller pa “vill bli aktiv’-listan. S&tt ett datum for nar ni
ska traffa de som ar intresserade, sa nara ert forsta besok som
mojligt.

3. Ni besoker skolan igen med syfte att fa de intresserade
ungdomarna att delta i aktuell kampanj.

4. Grupperna deltar i aktuell kampanj och ni héller kontakten
med gruppen.

5. Efter tre veckor traffar ni gruppen igen och folier upp hur
det har gatt. Forhoppningsvis ar gruppen sugen pa att fortsatta
engagera sig i manskliga réattigheter.

VAXA: GRUPPEN TIPSAR

Tobias Von Reding i U28 i Vaxj6 tipsar om rekrytering:
U28 ar en grupp pa Linnéuniver-
sitetet i Vaxjo. De har aterkom-
mande aktiviteter varje termin. Pa
hosten har de en Pride-vecka med
forelasningar och workshops och nu
i hostas dven med en Pride-sittning.
Pa varen agerar de pd 8 mars och
ska for fjarde aret i rad kora sin
fotbollsturnering Syria Cup. Gruppen
fyllde 18 &r nu i mars!

Hur rekryterar ni nya medlemmar till er grupp?

Vi berattar for vara kompisar att vi &r med i en Amnestygrupp
och tipsar dem om att gad med, och sa gar vi runt i klasserna pa
skolan och berattar vad vi gor. Vid varje terminstart deltar vi pa
skolans valkomstmassa. Da har vi alltid med oss ett fall och en
lista dar personer som vill veta mer och ga med i gruppen kan
skriva upp sig. Efter nagra dagar kontaktar vi de som har skrivit
upp sig och bjuder in dem till ett méte.

Hur vdlkomnar ni nya medlemmar?

Det forsta motet lagger vi upp som en informationstraff dar vi
berattar om vad Amnesty gor, vad var grupp gor och vad de
kan gora. Vi gar ocksa igenom terminen och de aktiviteter som
vi har inplanerade sa det blir konkret vad de kan vara med pa.
Ibland ar det knepigt att fa nya att komma en andra gang, men
vi férsdker genom att prata med dem efter métet och saga att
det vore kul om de ville vara med.

Sjalvklart kan det se

ut pa olika satt nar ni
startar en ny grupp pa
en skola. Modellen finns
utforligare beskriven och
ocksé med scenarion
nar det inte gér som
man har tankt sig. Varje
situation kan ju se olika
ut s& hor gérna av er om
ni vill prova att starta en
ungdomsgrupp pa er
ort. Jag hjalper garna till
med utforligare stod och
tips!

Sa hir kan det se ut nir
Amnesty besoker en gymnasie-
Iskola! Pa bilden: John Nellfors.

EMMA BROSSNER-SKAWONIUS
NATIONELL UNGDOMSSAMORDNARE

08- 7290243

EMIMA BROSSNER-SKAWONIUS@AMNESTY.SE

Hur behaller ni medlemmar?

Vi har en stor styrelse pé tio personer, men det &r svarare att
behalla de som inte &r med i styrelsen. De som ingdr i styrelsen
har tydliga roller och ansvarsomraden som kommunikation och
utbildning. Det &r olika personer som ingar varje ar i styrelsen,
sa aven om vi gor dterkommande aktiviteter varje ar sa ar det
nytt fér de som ar med. Det &r snarare gruppen i sig som har
rutiner.

Att ga med i en styrelse med ett tydligt omrade som du ansva-
rar for blir ju en forpliktelse. Forst var jag med som aktiv med-
lem men sen sokte jag till styrelsen. Det blev mer motiverande,
jag fick stérre ansvar och var tvungen att delta och kunde inte
bara skippa moten.

Vad ar ditt basta rekryteringstips?

Att f& kompisar att g&d med i gruppen, om man &r tva-tre som
kanner varandra sa blir det roligare. Sa kan de i sin tur ta med
sig folk de kanner. Det blir ju ocksad mer givande att vara med i
gruppen nar man far traffa och umgas med folk man kénner!

EMMA BROSSNER-SKAWONIUS
NATIONELL UNGDOMSSAMORDNARE

08-7290243

EMMA BROSSNER-SKANONIUS@AMNESTY.SE
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VAXA: FLER MEDLEMMAR OCH GIVARE

Forra aret var forsta aret pa drygt 10 ar som fler valde att Iamna
Amnesty Sverige dn antalen nya som valde att ga med. Det har
har stora konsekvenser for Amnesty Sverige och vi kommer att
behdva kdmpa extra hart for att ta igen tappet av medlemmar.

Att jobba med fundraising handlar om att vdarva medlemmar och
givare, att Gvertyga manniskor om att vart arbete ar vart att bidra
till. Amnesty Sverige finansieras till storsta del av vara medlemmar
och givare, utan dem kan vi inte fortsatta vart arbete.

VEM STODJER AMNESTY?

De senaste arens svarigheter med att varva nya medlemmar har
fatt oss att stanna upp och fundera. Behovet av vart arbete har
inte blivit mindre i varlden, tvartom, det borde vimla av manniskor
som vill stodja oss. Vilka ar da dessa manniskor? Nagon som skri-
ver under ett vadjande pa var hemsida? Skriver pa en petitionslis-
ta pa torget i Halmstad? Koéper ett HBTQI-armband? Ja formod-
ligen alla jag namnde ovan. Trots det har vi hittills varit ganska
daliga pa att fraga dessa méanniskor om de vill bli medlemmar
eller engagera sig for Amnesty pa olika satt. Men vi blir béattre.

OBLIGATORISK E-POSTADRESS GOR 0SS STORRE

Vi har sedan arsskiftet startat med obligatorisk e-postadress vid
underskrifter pa hemsidan. Det &r ett steg pa vagen. Genom detta
kan vi aterkoppla till de manniskor som har engagerat sig for ett
specifikt fall. Vi kan da beratta om vilka andra satt som finns att
stodja Amnesty pa: medlem, gruppmedlem, sms-aktivist, agera
pa egen hand med mera.

Pa detta vis vaxer vi. Och vi maste véxa. Vi ar dver 2 miljoner
medlemmar och givare globalt som kdmpar for att méanskliga rat-
tigheter ska atnjutas av alla. Utan den har manniskokraften ar vi
inget, da finns vi inte. Darfor behdver vi behalla de medlemmar vi
har och bli fler sa att vi har annu storre kraft att paverka.

REGERINGENS FORSLAG

Den 10 mars var sista dagen
for att [Amna in remissyttran-
den angaende den tillfalliga
lagen. Forslaget gar ut pa att
Sverige under fyra ar ska ha
en tillfallig lag som bland an-
nat innebér att alla som soker
asyl och anses vara i behov
av skydd enbart beviljas tillfal-
ligt uppehallstillstand och att
mojligheterna till familjeaterforening begransas enormt mycket.
Vid ett remissmate pa Justitiedepartementet ett par dagar innan
framkom att manga (de flesta) remissinstanser ar mycket kritiska
till utredningen och lagférslaget och flera myndigheter samt
domstolar, fackféreningar och organisationer stéllde fragor till
departementet.

ATT JOBBA MED MANSKLIGA RATTIGHETER KOSTAR

Vart arbete bygger pa fakta. Fakta som vi far fram genom vara ex-
perter och utredare som undersoker och uppmarksammar krank-
ningar av manskliga rattigheter. En utredare i falt i ett krisomrade
kostar ungefar 500 kronor i timmen. De har understkningarna
blir sedan rapporter som vi anvander for att paverka regeringar,
foretag och andra makthavare for att astadkomma forandring.

Genom petitioner, brev och protester kdmpar vi mot mannisko-
rattskrankningar. Vi kan mobilisera ca 100 000 aktivister fran hela
varlden pa 24 timmar. Det har ger oss en enorm kraft - en kraft
som ni ar en del av.

VAR METOD

Q@ .

UTREDNINGAR OCH RAPPORTER

«

PAVERKAN OCH LOBBY KAMPANJER OCH AKTIONER

Att hitta och vérva nya medlemmar och givare vill vi ska kosta sa
lite som majligt. Darfor maste vi i varje aktivitet vi genomfor fraga
0ss sjdlva om vi har gjort mesta mojliga av de pengar vi investerat.
Dar kommer ni in. Genom att bidra till att samla in kontaktuppgif-
ter varje gang nagon skriver under en petitionslista majliggor ni for
Amnestys fortsatta arbete f6r manskliga rattigheter.

Tack for ert engagemang!

EVELINA LINDHAGEN
FUNDRAISER

0733-97 6570

EVELINA LINDHAGENGAVINESTY.SE

OM TILLFALLIG LAG

Nu har debatten och omréstningen i Riksdagen skjutits fram till

den 20 och 21 juni. Aven Amnesty kommer darfor att senareldg-
ga var aktion som kommer att paborjas runt den 1 juni. Vi tror att
det dr mest effektivt att agera i ndra anslutning till omrostningen.

Vi aterkommer sa snart vi vet om remissyttrandena kommer att
leda till nagra forandringar i lagforslaget och nar vi ndrmare har
beslutat om aktiviteterna infor omréstningen. Om du négra fragor
eller funderingar ar du varmt valkommen att ringa eller skriva till
mig.

MADELAINE SEIDLITZ

JURIST, FOLKRATT OCH MIGRATION
08 -729 02 00
MADELAINE.SEIDLITZ@AMNESTY.SE
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Du som &r aktivist och pratar ménskliga rattigheter med folk
hela dagarna - nu kan du ocksa jobba med det du brinner
for! Just nu soker vi medlemsvarvare i Stockholm, Goteborg,
Malma, Vasteras och Uppsala samt telefonkommunikatorer i
Stockholm.

Som medlemsvarvare har du dessutom chans att bli en del av
vart resandeteam och vérva nya medlemmar pa olika festivaler
och events runt om i Sverige under sommaren! De senaste
aren har vi bland annat funnits pa plats under Peace and Love,
Way out west, Urkult och Almedalsveckan.

ATT JOBBA SOM TELEFONKOMMUNIKATOR

Frida Vijaya, 41 ar, arbetar som telefon-
kommunikator p& Amnestys sekreteriat
i Stockholm.

Vad ar det basta med att jobba som
telefonkommunikat6r?

Jobbet ger mig mojlighet att upplysa
manniskor om vikten av att ta stéallining
for manskliga réattigheter, ett &mne som
jag kanner starkt for. Att arbeta som telefonkommunikator ar
dessutom kreativt, sjalvstandigt och flexibelt. Jag kanner att
jag utvecklar min kommunikativa formdga genom coaching
och feedback fran gruppledarna. Amnesty ar en bra arbetsgi-
vare, som bryr sig om sina anstéllda.

GOR EN EXTRAINSATS!

Ni vet alla de dér slaktingarna och vannerna som &r sa impone-
rade av allt arbete ni lagger ner som amnestyaktivister. De déar
som sager "Ah, om jag bara hade lite mer tid skulle jag ocksa
engagera mig for manskliga rattigheter!”

AMNESTY INTERNATIONAL

ADRESS: Box 4719, 116 92 Stockholm (bestksadress: Alsndgatan 11)
TELEFON: 0771-AMNESTY, FAX: 08-729 02 01, E-POST: info@amnesty.se
WEBB: www.amnesty.se

MEDLEMSSIDOR: medlem.amnesty.se

Anvandarnamn: amnesty2015, Losenord: rattigheter

PLUSGIRO: 90 00 72-0 BANKGIRO: 900-0720

ATT JOBBA SOM MEDLEMSVARVARE

Linda Johansson Kiemunki, 19 ar -
arbetar som medlemsvérvare pa gator
och torg i Stockholmsomrédet.

Vad ar det basta med att jobba som
medlemsvarvare?

Att jag far jobba med nagot som kanns
meningsfullt! | framtiden vill jag l&sa till
jurist och arbeta med manskliga réattig-
heter eller miljoratt och detta kdnns som ett steg i ratt riktning.

Sedan jag borjade jobba som medlemsvarvare har min sociala
kompetens utvecklats och jag kénner att jag har vuxit som
méanniska. Jag har dessutom fatt mycket mer kunskap om de
fragor som Amnesty arbetar med. Stamningen mellan kolle-
gorna ar oerhort bra, de kanns mer som kompisar an kollegor!

Ga in pa www.amnesty.se/jobb och skicka in din anstkan
redan idag!

HANNAH TENNENBAUM
REKRYTERARE F2F OCH TF
0762725431

HANNAH TENNENBAUM@AMNESTY.SE

Tipsa dem om att de kan bli SMS-aktivister! Beratta for dem
hur enkelt det ar, att de bara skriver ett sms med texten
AKTIVIST samt sitt for- och efternamn och skickar till 72 970.
Sedan far de varannan vecka en aktion att skriva under. Be
dem lasa mer p&d www.amnesty.se/sms

STOD FOR AKTIVA AMNESTYMEDLEMMAR

INSATS: Manatligt kampanj- och informationsutskick
medlem.amnesty.se/insats (kréver inloggning)

AKTIVISTPORTALEN: Kampanjinformation, material, tips, instruktioner
och riktlinjer for Amnestyaktivister: aktivism.amnesty.se



