
NYHETSBREV 6 6/2025

BÄSTA GRUPPER, DISTRIKT OCH LOKALFÖRENINGAR! 
Här kommer årets sjätte och terminens sista utskick. Utskicken sker sista torsdagen varje månad,
men tar ett kort uppehåll under sommaren. Nyhetsbreven läggs även upp på aktivistportalen, ni finner
dem här. 

I MÅNADENS NYHETSBREV
VIKTIG INFORMATION OM RYSSLAND
HÄLSNING FRÅN GENERALSEKRETERAREN
AMNESTY AKTIVISM HÖSTEN 2025
ANORDNA FILMVISNING OM ABORTRÄTTEN
GODA NYHETER - MAHMOUD KHALIL FRIGIVEN
NYA KOMMUNIKATIONSVÄGAR

Den 19 maj 2025 publicerade Rysslands riksåklagarmyndighet ett uttalande där Amnesty International
betecknas som en ”oönskad organisation”. Detta innebär att Amnesty International från och med nu är förbjudet
i Ryssland – all verksamhet för Amnestys räkning och all samröre med organisationen är brott enligt rysk lag,
och straffen är stränga.

 Detta innebär konsekvenser även för oss som arbetar, är förtroendevalda, engagerar oss, är medlemmar i
Amnesty och de av oss som har ryskt medborgarskap. Vi avråder alla som kan kopplas till Amnesty efter den 19
maj 2025, till exempel genom att på olika sätt har delat eller visat sitt stöd eller sin aktivism inom Amnesty
publikt, att åka till Ryssland/rysk-kontrollerat territorium.

För de av oss som engagerar sig för individer i Ryssland ska inte Amnesty synas eller nämnas när vi skickar
solidaritetshälsningar eller brev till individerna eller deras anhöriga. Att ta emot material med vårt namn och
logotyp är inte ett brott, men att behålla dem kan i framtiden betraktas som ett brott – därför är detta en
försiktighetsåtgärd vi bör vidta redan nu. Detta för att inte utsätta individerna eller deras närstående för mer
risk.

Mer information om detta kommer i augusti. Men om du känner dig orolig för din egen del eller har frågor och
funderingar kontakta engagemang@amnesty.se 

VIKTIG INFORMATION OM RYSSLAND

https://aktivism.amnesty.se/stoed-och-resurser/nyhetsarkiv/
mailto:engagemang@amnesty.se


Det har varit ett tufft år för världen. Vi ser hur retoriken mot mänskliga rättigheter sprids mellan ledare och
länder, hur samarbete byts ut mot maktpolitik, och hur människor lämnas oskyddade mitt i klimatkatastrofer,
väpnade konflikter och ekonomisk kris. Och mitt i detta står Amnesty. 

När stora sker händer, brukar vi säga: Var befann du dig?  
Var befann du dig när tvillingtornen föll? Eller när talibanerna tog över i Afghanistan? Eller när George Floyd
mördades?  
 
Min förutsägelse är att vi kommer att ställa en helt annan fråga i framtiden, nämligen: Vad gjorde du? 

Vad gjorde du när Donald Trump gick till attack mot inkludering och mångfald? Vad gjorde du när han valde
transpersoner som måltavla för sina vidriga smutskastningskampanjer eller när han deporterade oskyldiga
människor till fängelser i El Salvador? 

Vad gjorde du när Ungern förbjöd Prideparader? Vad gjorde du när Israel begick folkmord på palestinier i Gaza?
Vad gjorde du? 
 
När det blåser motvind är det lätt att känna sig ensam, liten och otillräcklig. Oavsett din roll, ditt uppdrag eller
din grad av ansvar.  
 
Men vi är inte ensamma. Vi är många. Vi är en rörelse. Vi bär med oss kraften från dem som gått före oss. Och vi
behöver varandra. Det är bara tillsammans som vi kan driva förändring – frihet och värdighet börjar här, i vårt
sätt att arbeta tillsammans. 

Jag föreställer mig därför att vi alla om 20 år kommer att kunna svara på frågan “Vad gjorde du?” med just det
svaret: 

Vi på Amnesty höjde våra röster - mot övergrepp och kränkningar. Vi vägrade att låta människor tystas! 
Vi kämpade för att skydda civila och för att ansvariga skulle ställas till svars. Vi vägrade att göra avkall på
frihet och rättvisa! 
Vi försvarade orubbligt tron på att alla människor är födda fria och lika mycket värda. Vi vägrade att
acceptera något annat! 

För vår frihet hänger ihop. Vår kamp är sammanflätad. Ingen rättvisa är verklig om den inte gäller alla. 

Nu står sommaren för dörren. En tid för vila, för återhämtning – och för
 att samla kraft. För vi vet att arbetet fortsätter. Vi vet att hösten 
kommer med nya uppgifter, nya kamper, nya mål. 

Tack för ert mod. Tack för er styrka.  
Tack för att ni - var och en och tillsammans - är Amnesty. 

Varma sommarhälsningar 

Anna Johansson 

HÄLSNING FRÅN GENERALSEKRETERAREN
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Precis som vår Generalsekreterare skriver i sin sommarhälsning så kommer hösten vara fylld av nya kamper
(och fortsatta kamper) och möjligheter för aktivism. Här kommer ett axplock av vad som kommer i höst och
det kommer eventuellt komma mer än det som vi vet säkert just nu. 

10 oktober
Internationella dagen mot dödsstraffet är också en dag som vi alltid brukar uppmärksamma.
Även här kommer det att finnas material att använda vid aktioner, och om inget händer i
Ahmadreza Djalalis fall så kommer han vara en av individerna vi kommer agera för. 

28 september
Internationella dagen för aborträtten kommer vi som vanligt lyfta, material kommer att tas
fram och kommer att finnas på aktivistportalen under Agera – Kampanj. För de grupper som
vill finns det möjlighet att anordna filmvisning av dokumentären “Abortion Dream Team”.
Läs mer nedan

November – december Skriv för frihet
Skriv för frihet är vår största årliga globala kampanj där hela Amnesty rörelsen går ihop och
lyfter olika individer och grupper som fått sina mänskliga rättigheter kränkta. Vi påverkar
makthavare och skriver solidaritetsbrev till individerna och eller deras anhöriga. Här kan ni
verkligen göra vad ni vill, bara fantasin sätter gränser, anordna brevskrivarkvällar, var med
på julskyltning, anordna musikkvällar (skål för frihet) osv. Vi är just nu mitt uppe i processen
att bestämma vilka individer som ska ingå i kampanjen.

I/OPT
Israels folkmord på palestinier i Gaza fortsätter, ockupationen och våldet eskalerar på
Västbanken, USA fortsätter att förse Israel med vapen och Sveriges regering gör för lite
för att påverka för ett permanent eldupphör. Allt detta finns det material på att
använda i era aktioner, demonstrationer, samtal och så vidare på aktivistportalen

Pride
Pride håller på under sommaren men sträcker sig in i hösten på flera olika orter, material
finns att beställa via aktivistportalen. På affischerna finns en QR-kod som leder in på
Pride 2025: Hbtqi-personers rättigheter är mänskliga rättigheter - Amnesty Sverige där
alla aktioner kopplade till hbtqi-personers rättigheter samlas. Under sommaren kommer
det att vara totalt tre aktioner som det går att skriva under på.

https://aktivism.amnesty.se/agera/aktioner/israelpalestina/
https://aktivism.amnesty.se/agera/kampanjer/pride-2025/
https://www.amnesty.se/vara-rattighetsfragor/diskriminering/hbtqi/pride-2025/


Inför 28 september, den internationella aborträttsdagen, uppmuntrar vi er att anordna filmvisningar av
den nya dokumentären om Abortion Dream Team i Polen.

Filmen, regisserad av Karolina Domagalska, skildrar på ett starkt och rörande sätt kampen för
aborträttigheter i ett av Europas mest restriktiva länder. Den lyfter särskilt fram Justyna och andra
medlemmar i Abortion Dream Team som med stort mod står upp för rätten till sin egen kropp. 
Många av oss som engagerat sig i Amnesty känner säkert igen Justyna som vi har arbetat för och med flera
gånger, hon var med i Skriv för frihet, vi har lyft henne under 28 september tidigare och hon gjorde ett
besök till Sverige för något år sedan. Justyna åtalades och dömdes för medhjälp till abort, då hon försåg en
kvinna med abortpiller. 

Vill du veta mer om Justyna, läs mer här: Justyna döms för medhjälp till abort i Polen - Amnesty Sverige
Se trailern här: Abortion Dream Team | Official Trailer
Läs recensionen i The Guardian: Dynamic study of activists resisting Poland’s near-total ban

ANORDNA FILMVISNING OM ABORTRÄTTEN

Filmen finns tillgänglig på Viaplay och Prime, men kan även visas gratis för utbildningsändamål – vilket
inkluderar Amnesty-evenemang, studentaktiviteter eller andra initiativ. Regissören Karolina är öppen för
att samarbeta och kan ibland själv delta i visningar, liksom medlemmar från Abortion Dream Team.

Det här är ett fantastiskt tillfälle att:
·Uppmärksamma aborträtten i ett internationellt perspektiv
·Skapa solidaritet med polska aktivister
·Inspirera till fortsatt engagemang inom er lokalgrupp, förening eller skola

Vill ni arrangera en visning? Fyll i detta formulär hjälper vi till med kontakt och tillgång till filmen!
Tillsammans kan vi höja rösten för rätten till abort – i Polen och världen över.

VU Individuals at risk
Karin Ledin da Rosa
karin.darosa@amnesty.se 
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https://www.amnesty.se/aktuellt/justyna-doms-medhjalp-till-abort-i-polen/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=FukHncHcEFo
https://www.theguardian.com/film/2024/may/30/abortion-dream-team-review-karolina-domagalska
https://forms.office.com/e/2zfKYm3Ssb
mailto:karin.darosa@amnesty.se


Vi har nyligen lanserat en helt ny aktivistportal i syfte att vår information till både befintliga aktivister
och nya nyfikna är lättillgänglig. 

Vi har under våren även startat en whatts-app community för grupper där vi kan vara lite mer
snabbfotade och möjliggöra lättillgänglig kontakt mellan grupper samt inom den egna gruppen. 
Nu vill vi gärna se över det nyhetsbrev som i dagsläget skickas ut en gång i månaden. Den här formen
fungerar bättre för vissa grupper och sämre för andra och alldeles oavsett vi ändå mejla grupperna om
olika saker. Vår tanke är därför att under våren 2026 testa att göra två större matigare utskick per
termin för att kombinera det med löpande utskick via e-post samt lägga upp info i de två ovanstående
kanalerna, aktivistportalen och whatts-app. 

Men innan vi gör det vill vi fånga era tankar om innehåll och upplägg. Så under sommaren och 
hösten kommer vi att uppmana alla grupper att fylla i en enkät och ta med oss så mycket 
av den infon inför vårens test. Alla i gruppen välkomnas att svara då det även inom 
en grupp kan finnas olika behov. 
 
Till enkäten: https://forms.office.com/e/Cctdz2ZU5Y 

NYA KOMMUNIKATIONSVÄGAR

GODA NYHETER - MAHMOUD KHALIL FRIGIVEN

Efter över 100 dagar i amerikanskt migrationsförvar
har Mahmoud släppts fri mot borgen och fått
återvända hem, krama sin fru och hålla om sitt
nyfödda barn. Han greps efter att ha deltagit i
fredliga protester för palestiniers rättigheter – utan
några brottsanklagelser. 

Tack till alla som agerat, delat och stått upp för
Mahmoud! 

Arbetet för hans fall kommer eventuellt att fortsätta
då det finns risk att han deporteras, om fallet är så
kommer mer information till hösten. 

https://aktivism.amnesty.se/
https://forms.office.com/e/Cctdz2ZU5Y


FRÅGOR? / QUESTIONS? 

Marianne Gyllenpistol, Organisationsutvecklare  (Malmö)
marianne.gyllenpistol@amnesty.se,
070-744 57 93  

Agneta Khan, Verksamhetsutvecklare Ung (Stockholm)
agneta.khan@amnesty.se
072- 971 26 17 

 

Mohammed Ryback, Verksamhetsutvecklare (Göteborg)
mohammed.ryback@amnesty.se
070-9144681

Nathalie Parra Jakupovic, Verksamhetsutvecklare (Malmö)
nathalie.parra-jakupovic@amnesty.se
072-3 821 229 

Ellinor Chamoun, Verksamhetsutvecklare (Stockholm)
ellinor.chamoun@amnesty.se
070-6355589 

Karin Ledin da Rosa, Verksamhetsutvecklare Individuals at Risk
karin.darosa@amnesty.se
0709 87 04 65
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